
Ingeniørvirksomheden
Aksel V. Jensen A/S i Hil-
lerød er pioner, når det
gælder bygning af pas-
sivhuse i Danmark.
Teknikkerne er oprinde-
lig udviklet i Tyskland,
og nu bygger Aksel V.
Jensen ni boligblokke
for det almennyttige Kø-
ge Boligselskab
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Aksel V. Jensen, Rådgivende
Ingeniørfirma A/S har gen-
nem 50 år bygget mange af de
almennyttige boliger, man
finder spredt ud i de sjælland-
ske kommuner. De senere år
har ingeniørvirksomheden
dog fundet broderparten af sin
omsætning på andre områder
– men nu er subsidierede boli-
ger atter blevet interessante.
- Man kan roligt hævde, at kri-
sen dog er godt for noget, siger
civilingeniør Poul Petersen,
teknisk direktør i Aksel V. Jen-
sen A/S.
-  Gennem en del år, mens bo-
ligpriserne skød mod himlen,
var det praktisk talt umuligt
at bygge almene boliger. For –
når man bygger for almennyt-
tige boligselskaber, skal prisen
per kvadratmeter i byggeriet
holde sig inden for en række
givne rammer. Og det var
nærmest umuligt for blot et
par år siden. Nu er der heldig-
vis igen økonomi i at bygge på
det marked.

Til passiv fra lavenergi
Passivitet er sædvanligvis ik-

ke noget, vi roser os af, men
når det handler om byggeri,
bliver termen ’passiv’ positiv.
For i passivhuse reduceres
energiforbruget både til var-
me og elektricitet så massivt,
at det meget mere end opvejer
de ressourcer, der både byg-
ningsmæssigt og teknisk skal
bruges til opførelse og drift.
Konceptet er derfor langt me-
re miljørigtigt end de lavener-
gihuse, der blev opført dels
som enfamiliehuse og dels
som erhvervsbyggeri i sidste
tredjedel af det 20. århundre-
de. Og det er derfor, at Aksel V.
Jensen A/S nu satser på et
byggeprojekt på ni blokke med
to-, tre- og fireværelses lejlig-
heder, der tilsammen omfatter
lidt over 12.000 etagemeter
- Passivhusene er udviklet og
er opført i store mængder i
Tyskland og Østrig. Vores pro-
jekt på Ravnsborgvej i Køge er
det første almennyttige pas-
sivhus lejlighedsbyggeri her i
landet, men der er allerede op-
ført adskillige passivhuse i
Danmark, fortæller direktør
Poul Petersen.
I Tyskland og Østrig er mere
end 8.000 huse opført ud fra
det såkaldte ’Passivhaus-kon-
cept’, hvor der er opnået meget
væsentlige reduktioner af op-
varmningsbehovet samtidigt
med at el-forbruget også er
væsentligt reduceret. De over-
ordnede energikrav i ’Passiv-
haus-konceptet’ er meget vidt-
gående og kravene til doku-
mentationen næsten endnu
skrappere. Derfor vil den cer-
tificeringsberettigede ofte føl-
ge projektet undervejs og der-
med sikre, at alle krav til slut
kan opfyldes. Efter denne uvil-
dige kvalitetssikring har byg-
herren et synligt bevis for sin
kvalitetssikring og en væsent-

lig større sikkerhed for faktisk
at få et velfungerende passiv-
hus. Den certificeringsberetti-
gede, der er udpeget af ’Passiv-
haus Institut’, vil efterfølgen-
de udstede ’Passivhaus-certifi-
katet’, når huset er bygget ef-
ter konceptet. Konceptet med-
fører, at opvarmningsbehovet
kan nedbringes til 15 kWh/
m2/år, medens elektricitetsbe-
hovet, der er knyttet til husets
normale anvendelse, også re-
duceres væsentligt.
Lavenergihuse lider under fle-
re fordomme. En af dem er, at
de er for tætte og indelukkede
at bo i, men dette gælder ikke
for passivhuse. For i disse ven-
tileres altid til en behagelig
luftkvalitet. Generelt er der

blandt beboere udbredt enig-
hed om, at indeklimaet er en
af attraktionerne ved at bo i et
passivhus. Vægge og vinduer
er så velisolerede, at der ingen
kolde flader findes – og der op-
står ikke træk. På grund af
ventilationsanlægget er luft-
kvaliteten altid god, og i den
store del af året, hvor der ikke
er behov for at tilføre varme til
huset, kan man nyde fuglenes
kvidren gennem åbne vinduer
og døre – om lysten er dertil.
- Energimæssigt vil det være
en dårlig ide at sove for åbent
vindue om vinteren. I stedet
kunne man droppe den tunge

vinterdyne – for med passiv-
husets fine ventilation vil man
have en behagelig temperatur
i rummet hele året, siger Poul
Petersen.

Husene i Køge
Projektet i Køge går ud på at
opføre ni etageejendomme på
tre grundstykker – altså tre
ejendomme på hver grund.
- Hver af de ni bygninger er
opdelt i to bygningskroppe,
som forbindes af et fælles
trappe- / elevatorhus, hvor den
vestvendte bygningskrop er i
tre etager, og den østlige i fire
etager.
- På taget af den vestvendte
bygning etableres fælles tag-
terrasse for husets beboere,
fortæller Poul Petersen.
Bygningerne opføres som pas-
sivhuse med tykke mure, store
glasarealer mod syd og meget
få og små vinduesåbninger
mod nord. I stueetagen vil der
være adgang til terrasse mod
syd og øst, og på etagerne alta-
ner i de samme verdenshjør-
ner.
Hver bygning vil indeholde 14
lejligheder på henholdsvis to,
tre og fire værelser, de største
lejligheder på 104 kvadratme-
ter og de mindre på henholds-
vis 84 og 66 kvadratmeter. Og

hertil kommer naturligvis ter-
rasse og have for stueetagerne
eller altan på de andre etager.
- Boligerne har ikke konven-
tionelt varmeanlæg med radi-
atorer eller konvektorer, lige-
som der ikke er det konventio-
nelle udsugningsanlæg til det
fri fra køkken og bad, fortæller
Poul Petersen.
- I stedet anvender man var-
mepumper og specielle ventil-
ationsanlæg med meget høj
genvindingsgrad. Varmepum-
perne, der er luft-til-vand bru-
ges til at eftervarme den veks-
lede
ventilationsluft og til opvarm-
ning af brugsvandet. Ventila-
tionsanlæggene, der har en
genvindingsgrad på 85 pro-
cent anvendes til opvarmning
og mekanisk ventilering af bo-

ligerne inklusiv trappehuset.
Al teknik vil blive placeret i ej-
endommenes kældre – hvor
der naturligvis også bliver
plads til pulterrum. Med de
tykke mure, separate altan-
kontruktioner, der ikke kan
danne kuldebroer, og store
glasarealer med bevægelig
solafskærmning kan man op-
nå, at man rammer passivhu-
senes energiforbrug – altså
under 15 kWh per kvadratme-
ter per år til rumopvarmning.
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Aksel V. Jensen, rådgiven-
de ingeniører A/S har et
halvt hundrede års erfa-
ringer med at rådgive byg-
geri. Grundlæggeren, Ak-
sel V. Jensen, var civilin-
geniør og en meget aktiv
socialdemokratisk politi-
ker i Hillerød. Gennem sit
sociale engagement var
han blandt foregangs-
mændene i almennyttigt
boligbyggeri, og i dag er
virksomheden også for-
ankret i udvikling af ener-
girigtigt byggeri.

Når man bygger for almennyttige boligselskaber, skal prisen
per kvadratmeter i byggeriet holde sig inden for en række giv-
ne rammer. Nu er der heldigvis igen økonomi i at bygge på
det marked, siger Poul Petersen.

Man anvender varmepumper og specielle ventilationsanlæg
med meget høj genvindingsgrad. Ventilationsanlæggene har
en genvindingsgrad på 85 procent og anvendes til opvarm-
ning og mekanisk ventilering af boligerne, forklarer Poul Pe-
tersen.

Bygningerne kommer til at ligge som et ’L’.
Lejlighedstårnene forbindes med en trappeskakt, der også gi-
ver adgang til tagterrassen for alle lejere 

Passivhuse er aktivt miljø

Used Distiller 5.0.x Job Options
This report was created automatically with help of the Adobe Acrobat Distiller addition "Distiller Secrets v1.0.5" from IMPRESSED GmbH.
You can download this startup file for Distiller versions 4.0.5 and 5.0.x for free from http://www.impressed.de.

GENERAL ----------------------------------------
File Options:
     Compatibility: PDF 1.3
     Optimize For Fast Web View: Yes
     Embed Thumbnails: No
     Auto-Rotate Pages: No
     Distill From Page: 1
     Distill To Page: All Pages
     Binding: Left
     Resolution: [ 300 300 ] dpi
     Paper Size: [ 793.701 1048.82 ] Point

COMPRESSION ----------------------------------------
Color Images:
     Downsampling: Yes
     Downsample Type: Bicubic Downsampling
     Downsample Resolution: 72 dpi
     Downsampling For Images Above: 108 dpi
     Compression: Yes
     Automatic Selection of Compression Type: Yes
     JPEG Quality: << /Colors 4 /QFactor 0.76 /Columns 245 /Blend 1 /Resync 0 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /Rows 205 /ColorTransform 0 /VSamples [ 2 1 1 2 ] >>
     Bits Per Pixel: As Original Bit
Grayscale Images:
     Downsampling: Yes
     Downsample Type: Bicubic Downsampling
     Downsample Resolution: 72 dpi
     Downsampling For Images Above: 108 dpi
     Compression: Yes
     Automatic Selection of Compression Type: Yes
     JPEG Quality: << /Colors 1 /QFactor 0.76 /Columns 244 /Blend 1 /Resync 0 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /Rows 325 /ColorTransform 1 /VSamples [ 2 1 1 2 ] >>
     Bits Per Pixel: As Original Bit
Monochrome Images:
     Downsampling: No
     Compression: Yes
     Compression Type: CCITT
     CCITT Group: 4
     Anti-Alias To Gray: No

     Compress Text and Line Art: Yes

FONTS ----------------------------------------
     Embed All Fonts: Yes
     Subset Embedded Fonts: Yes
     Subset When Percent Of Characters Used is Less: 100 %
     When Embedding Fails: Warn and Continue
Embedding:
     Always Embed: [ ]
     Never Embed: [ ]

COLOR ----------------------------------------
Color Management Policies:
     Color Conversion Strategy: Leave Color Unchanged
     Intent: Default
Device-Dependent Data:
     Preserve Overprint Settings: Yes
     Preserve Under Color Removal and Black Generation: No
     Transfer Functions: Remove
     Preserve Halftone Information: No

ADVANCED ----------------------------------------
Options:
     Use Prologue.ps and Epilogue.ps: Yes
     Allow PostScript File To Override Job Options: No
     Preserve Level 2 copypage Semantics: Yes
     Save Portable Job Ticket Inside PDF File: No
     Illustrator Overprint Mode: Yes
     Convert Gradients To Smooth Shades: Yes
     ASCII Format: No
Document Structuring Conventions (DSC):
     Process DSC Comments: Yes
     Log DSC Warnings: No
     Resize Page and Center Artwork for EPS Files: No
     Preserve EPS Information From DSC: Yes
     Preserve OPI Comments: No
     Preserve Document Information From DSC: Yes

OTHERS ----------------------------------------
     Distiller Core Version: 5000
     Use ZIP Compression: Yes
     Deactivate Optimization: No
     Image Memory: 524288 Byte
     Anti-Alias Color Images: No
     Anti-Alias Grayscale Images: No
     Convert Images (< 257 Colors) To Indexed Color Space: Yes
     sRGB ICC Profile: sRGB IEC61966-2.1

END OF REPORT ----------------------------------------

IMPRESSED GmbH
Bahrenfelder Chaussee 49
22761 Hamburg, Germany
Tel. +49 40 897189-0
Fax +49 40 897189-71
Email: info@impressed.de
Web: www.impressed.de

Adobe Acrobat Distiller 5.0.x Job Option File
<<
     /ColorSettingsFile ()
     /AntiAliasMonoImages false
     /CannotEmbedFontPolicy /Warning
     /ParseDSCComments true
     /DoThumbnails false
     /CompressPages true
     /CalRGBProfile (®  )
     /MaxSubsetPct 100
     /EncodeColorImages true
     /GrayImageFilter /DCTEncode
     /Optimize true
     /ParseDSCCommentsForDocInfo true
     /EmitDSCWarnings false
     /CalGrayProfile (None)
     /NeverEmbed [ ]
     /GrayImageDownsampleThreshold 1.5
     /UsePrologue true
     /GrayImageDict << /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /VSamples [ 2 1 1 2 ] >>
     /AutoFilterColorImages true
     /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
     /ColorImageDepth -1
     /PreserveOverprintSettings true
     /AutoRotatePages /None
     /UCRandBGInfo /Remove
     /EmbedAllFonts true
     /CompatibilityLevel 1.3
     /StartPage 1
     /AntiAliasColorImages false
     /CreateJobTicket false
     /ConvertImagesToIndexed true
     /ColorImageDownsampleType /Bicubic
     /ColorImageDownsampleThreshold 1.5
     /MonoImageDownsampleType /Bicubic
     /DetectBlends true
     /GrayImageDownsampleType /Bicubic
     /PreserveEPSInfo true
     /GrayACSImageDict << /Colors 1 /QFactor 0.76 /Columns 244 /Blend 1 /Resync 0 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /Rows 325 /ColorTransform 1 /VSamples [ 2 1 1 2 ] >>
     /ColorACSImageDict << /Colors 4 /QFactor 0.76 /Columns 245 /Blend 1 /Resync 0 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /Rows 205 /ColorTransform 0 /VSamples [ 2 1 1 2 ] >>
     /PreserveCopyPage true
     /EncodeMonoImages true
     /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
     /PreserveOPIComments false
     /AntiAliasGrayImages false
     /GrayImageDepth -1
     /ColorImageResolution 72
     /EndPage -1
     /AutoPositionEPSFiles false
     /MonoImageDepth -1
     /TransferFunctionInfo /Remove
     /EncodeGrayImages true
     /DownsampleGrayImages true
     /DownsampleMonoImages false
     /DownsampleColorImages true
     /MonoImageDownsampleThreshold 1.0
     /MonoImageDict << /K -1 >>
     /Binding /Left
     /CalCMYKProfile (®  )
     /MonoImageResolution 1270
     /AutoFilterGrayImages true
     /AlwaysEmbed [ ]
     /ImageMemory 524288
     /SubsetFonts true
     /DefaultRenderingIntent /Default
     /OPM 1
     /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
     /GrayImageResolution 72
     /ColorImageFilter /DCTEncode
     /PreserveHalftoneInfo false
     /ColorImageDict << /QFactor 0.9 /Blend 1 /HSamples [ 2 1 1 2 ] /VSamples [ 2 1 1 2 ] >>
     /ASCII85EncodePages false
     /LockDistillerParams true
>> setdistillerparams
<<
     /PageSize [ 576.0 792.0 ]
     /HWResolution [ 300 300 ]
>> setpagedevice


